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Né en 1976, Sébastien Arcouet est un artiste
autodidacte. Il s’est installé dans le Sud-ouest
dont il est originaire aprés avoir vécu 30 ans a
Marseille. Chimiste de formation, Sebastien a
travaillé pendant 17 ans chez un spécialiste de
peintures pour artistes ou il a affiné
différentes techniques de fabrication et
rencontré de nombreux peintres. C’est
lamorcage de son passage vers une Vvie
d’artiste. Une véritable attirance pour les
paysages s’est imposée a lui au fil du temps.
L’artiste peint ce qu’il voit avec des tons vifs
dominés par le bleu outremer. Ses toiles sont
portées par des couleurs chaudes, des
contrastes forts et des jeux d’ombre et de
lumiére. Sa palette restreinte lui permet de
capter lUessentiel : « J’aime les contrastes
colorés puissants qui me font évoluer vers une
forme de fauvisme réinventé ». Croquis,
gouaches et tableaux sont autant de
témoignages heureux de son lieu de vie, du
golt de la lumiére et du mouvement.

Born in 1976, Sébastien Arcouet is a self-
taught artist. He has recently left Marseille
after living there for 30 years to resettle in the
South-West from where he hails originally. A
chemist by training, the artist worked for 17
years with a specialist in paints for artists
where he perfected various manufacturing
techniques and met many painters. This is the
beginning of his transition to a life as an artist.
Landscapes over time have exerted a
compelling attraction on the artist. The artist
paints what he sees with bright tones
dominated by ultramarine blue. His canvases
are carried by warm colors, strong contrasts
and the interplay of shadow and light. His
deliberately restricted color palette allows
him to capture the gist or essence of his
subject: "I like the powerful color contrasts
that make me evolve towards a form of
reinvented Fauvism". Sketches, gouaches, and
paintings are all happy testimonies of his place
of life, of his taste for light and movement.
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79. Le bassin d’Arcachon
Gouache sur papier teinté 270g
40x30 cm

i

62. Les pins
Gouache sur papier teinté 270g
40x30 cm

94. La forét de Chiberta
Gouache sur papier teinté 270g

14 FOMET AE CHIBETA - PUCLET ¢ 40x30 cm
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176. Une calanque a Marseille
Gouache sur papier teinté 270g
70x100 cm

26. Porquerolles
Gouache sur papier teinté 270g
70x100 cm

PAGE 2



CATALOGUE 2025 - GALERIE METAMORPHOSE

78. Le Pyla-Sur-Mer
Acrylique sur chassis entoilé
80x80 cm

Le pont du Diable Cascades de la vallée de I'lbie

Acrylique sur chassis entoilé Acrylique sur chassis entoilé
41x27 cm 89x116 cm

Vallée de la Beaume
Acrylique sur chassis entoilé
B 46x55 cm
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